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のお知らせ 

５月１１日（水）は、尿検査 提出日です。 

〇本日、５/６（金）検査キットを配布します。 

 〇１１日（水）の朝一番の尿を採取します。 

・前日はジュースなど甘い水分の摂取は控えましょう。 

・中間尿（少し排尿した後の尿）を採ってください。 

・尿が漏れないよう、キャップをしっかり閉めてください。 

 ・薬を服用している場合は、その旨を幼稚園まで伝え、提出してください。 

〇提出方法 

・登園時にバス停で回収します。バス添乗員が持っている回収袋に各自入れてください。 

・徒歩通園のお子さんは、登園時に中門で回収します。 

・５/１1（水）に忘れた方は、５/１２日（木）の予備日に提出してください。 

※尿の回収が午前中になりますので、登園時に忘れずに提出してください。 
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を忘れないために！ 
☆前日に、尿採り専用のコップを組み立て、全て準備をしてから寝る。 

☆トイレや枕元に、検査キットを置いておく。 

☆トイレのドアに、メモ(この「ほけんだより」でも良し)を貼る。 

・・・など、各自、家庭で工夫しましょう。 
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【おねがい】 

お弁当について 

・暑い日が増えてきました。生野菜や火を通していないものは、 

入れないように気を付けましょう。 

・チャーハンやオムライスなどの日は、スプーンがあると食べ 

やすいようです。※３点セット(ケース入り)は持たせないで下さい。 

・気温が高くなりそうな日は保冷剤を使用しても構いません。保冷剤は、箸箱と弁当箱の間に入れ

てください。扱いについては家庭で話してから持たせましょう。   ご協力お願いします。 
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