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もうすぐ子ども達が楽しみにしている運動会！！当日をわくわくドキドキしながら待っています。みんな

が笑顔で楽しく過ごせる1日にしたいと思っています。温かい声援をよろしくお願いします！ 

 

プログラムの紹介 

テーマ 「なんでも たべよう！ げんき もりもり！」 

       ～ごはんだ わっしょい！ みんなで いただきます！～ 
 

「運動会プログラム」についての詳細をお知らせします。当日の様子で多少変更があることも予想されま

すので、予めご了承ください。※本部側が園舎になります。 

 

№2 ＜長少ペア競技＞ 

「おむすび はこびん🍙」 

 「おむすびころりん」でははく、「おむすびはこ

びん」です！年長のお兄さん、お姉さんと一緒に力

を合わせて挑戦します。いじわるおじいさんとおば

あさんに捕まらないように進めるかな？ 

  

№3 ＜障害物競走＞ 

「おやつの時間」 

ジャンプして、くぐって、最後は飛び越えて… 

ゴム跳びや巧技台などの障害物をクリアして、一生

懸命ゴールを目指します。 

1レース２人で走ります。 

 

№5 ＜玉入れ＞ 

「ロックンロール玉入れ」 

元気な音楽に合わせて思いきり踊った後に、玉を

投げます。真剣な表情で頑張る子ども達の姿がとて

もかわいいです！「ごはんいっぱい食べてきたから

勝てる！」と張り切っています。さぁ、当日はどう

かな？？ 

 

№7 ＜遊戯＞ 

「パンパカパーン パイナップル」 

 ビタミンたっぷりのみずみずしいパイナップル

になって、はじける笑顔をお届けします！当日は、

かわいい衣装と帽子で踊りますので、どうぞご注目

ください。 
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＜運動会当日について＞ 

 

持ち物 ・手提げ袋 ・手拭きタオル ・水筒 ・健康カード  

    ※全て手提げ袋の中に入れてきてください。 

※黄色いカバン・ハンカチ・ティッシュ・制服の着替えは、いりません。 

 

服 装 ・半袖の体操服上下    ・いつも履いているスニーカー 

 

★遊戯の時にかぶり物をします。 

帽子の着脱をしますので、髪の長いお子さんは、帽子をかぶりやすい髪型でお願いします。 

 

★子ども達はテラスの園児席にクラスごとに座ります。保護者の方は、各保護者席で応援してくだ

さい。園児席に保護者の方は入れませんので、ご了承ください。 

 

★閉会式の後半に、各クラスの保護者席の前で、一人ずつお立ち台に立ちます。 

シャッターチャンスをお見逃しなく！！ 

 

＜子ども達の作品について＞ 

 

運動会の食育というテーマから、 

三色食品群をイメージした万国旗を 

作りました。 

赤と緑の仲間はクレヨンと絵の具の 

はじき絵！黄色のおにぎりは海苔を 

めくると大好きなおかずが 

入っています！ 

当日、園児席前に飾りますので、 

どうぞお楽しみに！ 

 

 


