
 

 

  

 

 

 

 

 

思い切り走ったり、色づく葉っぱを集めたり、外遊びが楽しい季節になりました。 

明日はいよいよ百目木公園へ行く日です。どうかお天気に恵まれますように！ 

さて、今回は、クラスでの子ども達の様子をお伝えしたいと思います。 

 

《室内遊び》 

ままごと遊びが大好きで、人形を抱っこしてお母さん

役をする女の子。人形は赤ちゃん役のようで、「赤ちゃ

んが風邪ひいちゃった」と友達に話します。「お熱を測

らないと」といって体温計を折り紙で作ったり、「甘い

薬を作るね」と絵をかいたり、自分たちで必要なものを

考えて遊んでいます。 

クラスのみんなでフルーツバスケットも楽しんでい

ます。ルールを守る大切さを遊びの中で気付き、クラス

の全員で一つの遊びを楽しんでいます。 

座れなくて悔しいこともあるけど、泣かないぞ！ 

 

《戸外遊び》 

運動会で見たリレー。「かっこよかった」「自分たちも

やってみたい」と、年長さんを真似て、挑戦しています。

バトン替わりにしたのは、かわいいぬいぐるみ。ぬいぐ

るみを持って一生懸命走る姿がとてもかわいいです！

遊び始めたころは、走る方向を間違えてしまったことも

ありましたが、ばら組対ゆり組で繰り返し遊ぶうちに、

とても上手に走れるようになりました。今では、クラス

が混じり合ってチームを組み、お互いを応援しながら楽

しんでいます。 

また、固定遊具にも興味を持ち始めていて、ブランコ

や雲梯だけでなく、登り棒や鉄棒にも挑戦しています。 

《食育活動》 

お弁当カードをスタートして、1か月程経ちました。シールが増えていくこと 

を、楽しみながら進めています。 

「明日は、お魚入れてもらうね！」「ブロッコリー食べられるようになった！」 

などど、様々な子ども達の声が聞こえるようになりました。 

ご家庭でも、「お弁当に〇〇入れて！」と子どもたちが言っていませんでし 

たか？もしそうだったら嬉しいなと思います。 

食欲の秋！おいしくたくさん食べて元気に過ごしていけたら良いですね。 

 

 

 

 

・絵本袋、縄跳びセット、レジャーシート等の準備をありがとうございました。 

・絵本の貸し出しが始まっています。  

貸し出し日：水曜日 

返 却 日：火曜日  ★絵本カードと一緒に持たせてください。 
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